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前言：高阶思维跃迁，是中低年级向中高段过渡的关键 

小学中低年级末期，数学学习进入 “能力整合与创新” 的关键阶段，校内知识点从 “基础运算、简单图形认

知” 全面升级为 “复杂混合运算、立体几何应用、逻辑推理综合”，浅奥学习也需突破核心难点，为中高段数

学学习筑牢根基。“未来思维” 课程 S25-S29 模块，严格遵循 “难度递进、能力融合” 逻辑，将校内重难点

与浅奥高阶考点拆解为沉浸式实操任务，既避免孩子因难度断层产生抵触，又能让 “思维进阶” 直接转化为

应试竞争力，帮孩子轻松应对校内单元拔高题、期末压轴题及浅奥进阶测评。 

一、课程核心价值：从“综合应用”到“创新突破”的阶梯赋能 

S25-S29 作为中低年级末期高阶课程，聚焦 “校内难点突破 + 浅奥核心创新”，解决家长 “想衔接、怕断层” 

的核心诉求： 

• 校内适配：全面覆盖中低年级末期数学高阶知识点（复杂混合运算、图形面积计算、立体图形三视图、

逻辑推理综合），帮孩子同步攻克课堂难点，无缝衔接小学中高段数学（如分数运算、几何周长与面积、

复杂应用题）； 

• 浅奥进阶：按 “综合应用→核心突破→创新拓展” 路径，精准对接中低年级浅奥 3 大模块（数感巧算、

空间几何、逻辑推理），系统渗透浅奥创新解题技巧（如质数应用、立方体展开图分析、复杂数独逻

辑），降低 “浅奥进阶难度”； 

• 能力跃迁：用拼图、积木、迷宫等趣味形式替代枯燥刷题，在 “玩” 中强化孩子的计算综合应用、空间

想象创新、逻辑分析深度等高阶能力，培养 “假设验证→逻辑推理→精准解答” 的科学解题思维。 

二、课程模块与“浅奥 + 校内”对接图谱 

（一）数模块：从“综合运算深化”到“浅奥巧算高阶”，衔接小学 4-5 年级与初中预备 

数模块以 “多符号混合运算→乘法竖式推理→加法迷宫逻辑→横纵数字组合” 为进阶主线，强化 “小数

运算、积的个位分析、数字和匹配、跨行列组合计算” 四大核心能力，既精准匹配小学 4-5 年级校内计

算重难点，又深度对接浅奥计算高阶考点，部分内容铺垫初中代数基础，实现 “算得准、算得巧、能推理、

善衔接” 的四重目标。 

级别 核心内容 对接校内知识点 匹配浅奥入门考点 应试场景 

S25 多位数加减混合运算（含退

位 / 进位判断）；加法迷宫 

A（填入 1~4，使粗线框内数

字和与标注一致且不重复）；

横纵计算（填入 1~9，横行两

4 年级上册：万以

内加减法（综合应

用，第 3 单元）、

三位数乘一位数

（第 4 单元）；4 

小 学  4 年 级 浅 奥 

“ 横 纵 数 字 组 合 运

算”“加法迷宫数字

和匹配”“9 宫数独

核心”“多位数混合

校内 4 年级计算题 “386+517-

249=？（判断退位 / 进位）”；

浅奥 “横纵计算填空” 题（如 

“23+8=31”“8+91=99”）；期末 

“加法迷宫 A 填空” 实操题；
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级别 核心内容 对接校内知识点 匹配浅奥入门考点 应试场景 

位数 + 一位数 = 目标数，

竖列一位数 + 两位数 = 目

标数，同行同列无重复）；9 

的数独（填入 1~9，横行、竖

列、九宫格无重复） 

年级下册：小数的

初步认识（铺垫，第 

6 单元） 

运算巧算”（进阶级） 浅奥 “9 宫数独填空” 题 

S26 小数加减运算（对位计算，如 

6.2-2.6=3.6）；加法迷宫 A

（高阶，填入 1~4，多区域和

匹配）；横纵计算（创新组合，

目标数更大）；9 的数独（高

阶，已知数字更少） 

4 年级下册：小数

的加法和减法（第 

6 单元重点）、两位

数乘两位数（第 3 

单元拓展）；5 年级

上册：小数乘法（铺

垫，第 1 单元） 

小学 4-5 年级浅奥 

“ 小 数 混 合 运 算 巧

算 ”“ 高 阶 加 法 迷

宫 ”“9 宫 数 独 进

阶 ”“ 横 纵 计 算 创

新”（核心级） 

校 内  4 年 级 计 算 题 

“5.3+2.9= ？ ”“6.3-0.4= ？

（小数对位）”；浅奥 “9 宫数

独复杂填空” 题；期末 “加法

迷宫 A 高阶填空” 题；浅奥 

“小数巧算” 题 

S27 乘法竖式计算（关注积的个

位数字，相同颜色方格填相

同数字）；加法迷宫 A（综合，

填入 1~4，复杂和匹配）；横

纵计算（复杂组合，跨行列联

动）；6 的数独（填入 1~6，

横行、竖列、区域无重复） 

4 年级下册：两位

数乘两位数（综合

应用，第 3 单元）、

除数是一位数的除

法（第 2 单元铺

垫）；5 年级上册：

小数乘法（拓展，第 

1 单元） 

小 学  5 年 级 浅 奥 

“ 乘 法 竖 式 数 字

谜 ”“ 综 合 加 法 迷

宫 ”“6 宫 数 独 强

化 ”“ 复 杂 横 纵 计

算”（进阶级） 

校 内  4 年 级 计 算 题 

“31×□6=□□6（根据积的个位

填数）”；浅奥 “乘法竖式填

空” 题；期末 “加法迷宫 A 综

合填空” 题；浅奥 “6 宫数独

填空” 题 

S28 除法竖式计算（相同颜色方

格填相同数字，推导除数和

被除数）；加法迷宫 A（高阶

综合，填入 1~5，多区域和匹

配且无重复）；横纵计算（融

合应用，多行列联动验证）；

8 的数独（填入 1~8，横行、

竖列、区域无重复） 

5 年级上册：除数

是小数的除法（铺

垫，第 3 单元）、

小数乘法和除法

（第 1、3 单元）；

初中七年级：代数

推理基础 

小 学  5 年 级 浅 奥 

“ 除 法 竖 式 数 字

谜 ”“ 高 阶 加 法 迷

宫 ”“8 宫 数 独 核

心 ”“ 横 纵 计 算 融

合”（核心级） 

校 内  5 年 级 计 算 题 

“□□.□÷□=□.□（相同颜色

填相同数字）”；浅奥 “8 宫数

独填空” 题；期末 “加法迷宫 

A 高阶综合” 压轴题；浅奥 

“除法竖式推理” 题 
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级别 核心内容 对接校内知识点 匹配浅奥入门考点 应试场景 

S29 多位数综合巧算（移项与假

设，如通过加数、乘数关系推

导）；加法迷宫 B（填入 1~9，

使每行每列和与标注一致且

无重复）；横纵计算（创新应

用，复杂数字组合）；魔方阵

（16 宫格填入 1~16，横行、

竖列、对角线和为 34） 

5 年级上册：小数

四则混合运算（第 

3 单元拓展）、简易

方程（铺垫，第 5 

单元）；初中七年

级：有理数混合运

算、因数分解基础 

小 学  5 年 级 浅 奥 

“ 综 合 巧 算 创

新”“加法迷宫高阶

（1~9）”“16 宫格魔

方阵”“横纵计算创

新”（拔高级） 

校内 5 年级附加题 “45-（28-

15）+8=？（移项巧算）”；浅奥 

“16 宫格魔方阵填空” 题；期

末 “加法迷宫 B 填空” 压轴

题；初中预备 “因数分解基础” 

练习题（如 “找相加得 5、相乘

得 6 的数”） 

案例解析：S27 “乘法竖式计算” 中，孩子通过积的个位数字（如 “几 ×6 个位是 2”），结合乘法口

诀推测乘数为 2 或 7，再通过整体计算验证排除错误答案 —— 这一过程既匹配小学 4 年级 “两位数乘

两位数” 核心知识点，又直接对接浅奥 “乘法数字谜” 的高阶考点，能轻松应对期末 “乘法竖式填空” 

拔高题，以及浅奥 “乘法推理” 题。 

（二）图形模块：从“平面立体融合”到“浅奥空间高阶”，衔接小学 4-5 年级与初中几何预备 

图形模块以 “平面图形面积与变换→立体图形计数与绘制→图形配置与裁剪” 为进阶逻辑，培养孩子 

“图形计算、空间想象、对称分析、立体计数” 四大核心能力，衔接小学 4-5 年级校内图形知识点与浅

奥空间推理高阶考点，部分内容铺垫初中几何基础，构建 “平面→立体→空间→衔接” 的完整认知链。 

级别 核心内容 对接校内知识点 匹配浅奥入门考点 应试场景 

S25 求图形面积（方格法 + 分割法，

1 格 = 1cm²，含三角形拼接）；线

段的放大和缩小（以 O 为相似中

心，放大 2 倍）；数字分组（分解

图形，每组含 1~5 数字）；有孔的

正方体个数（计算 3×3×3 立方

体打孔后带孔正方体数量）；积木

迷宫 5 层（填入 1~5，使积木从

各方向观察结果与箭头一致） 

4 年级上册：长方形和正

方形的面积（第 6 单元

铺垫）、观察物体（三视

图基础，第 2 单元）；4 

年级下册：图形的运动

（放大与缩小，第 7 单

元）；5 年级上册：三角

形的面积（铺垫，第 6 单

元） 

小学 4 年级浅奥 

“组合图形面积计

算”“相似图形入

门”“立体图形计

数核心”“积木迷

宫空间推理”（进阶

级） 

校内 4 年级计算题 “计

算方格中不规则图形的面

积（分割为长方形 + 三角

形）”；浅奥 “有孔正方

体计数” 题；期末 “线

段放大缩小绘制” 实操

题；浅奥 “积木迷宫填

空” 题 

S26 求图形面积（拼接法，将不规则图 4 年级下册：长方形和正 小学 4-5 年级浅奥 校内 4 年级期末题 “将
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级别 核心内容 对接校内知识点 匹配浅奥入门考点 应试场景 

形拼为规则图形）；线段的放大和

缩小（放大 3 倍）；数字分组（高

阶，复杂方格分解）；有孔的正方

体个数（高阶，多孔交叉）；积木

迷宫 5 层（高阶，箭头提示更隐

蔽） 

方形的面积（综合应用，

第 6 单元）、图形的运动

（综合，第 7 单元）；5 

年级上册：多边形的面积

（铺垫，第 6 单元） 

“拼接图形面积巧

算”“相似图形进

阶”“高阶立体计

数”“积木迷宫高

阶推理”（核心级） 

不规则图形拼接为长方形

计算面积”；浅奥 “多孔

正方体计数” 题；期末 

“积木迷宫高阶填空” 

题；浅奥 “线段放大 3 

倍绘制” 题 

S27 等分图形面积（通过蓝色圆点画直

线，等分正方形、长方形面积）；

线段的放大和缩小（缩小 1/2、

1/3）；数字分组（综合，复杂数字

分布）；有孔的正方体个数（综合，

多方向打孔）；画立体图形（根据

点图绘制长方体、正方体） 

5 年级上册：多边形的面

积（第 6 单元重点）、观

察物体（综合，第 3 单

元）；初中七年级：图形

的轴对称、相似三角形基

础 

小学 5 年级浅奥 

“图形面积等分创

新”“相似图形缩

放”“立体图形绘

制”“高阶立体计

数”（进阶级） 

校内 5 年级附加题 “画

出通过蓝色圆点的直线，

等分长方形面积”；浅奥 

“立体图形绘制” 题；期

末 “线段缩小 1/3 绘

制” 实操题；浅奥 “多

方向打孔正方体计数” 

题 

S28 等分图形面积（通过蓝色圆点，等

分复杂图形面积）；对称裁剪（正

方形折纸两次对折后裁剪，画展开

图）；数字分组（高阶，多行数分

布）；拼接展开图（判断正方体展

开图，在箭头方向画□）；画立体

图形（复杂立体图形点图绘制） 

5 年级上册：图形的运动

（轴对称，第 2 单元）、

多边形的面积（拓展，第 

6 单元）；初中七年级：

立体图形的展开与折叠 

小学 5 年级浅奥 

“复杂图形面积等

分”“对称图形裁

剪分析”“正方体

展开图推理”“复

杂立体图形绘制”

（核心级） 

校内 5 年级期末拓展题 

“分析正方形折叠裁剪后

的展开形状”；浅奥 “正

方体展开图判断” 题；期

末  “复杂立体图形绘

制” 题；浅奥 “对称裁

剪推理” 题 

S29 图形的基本知识（直线、射线、线

段、平行、垂直、角、三角形表示）；

对称裁剪（高阶，复杂折叠裁剪）；

图形配置（根据行列数字摆放正方

形，4 和 0 为关键）；拼接展开图

（高阶，多选项判断）；画立体图

形（高阶复杂立体图形） 

5 年级上册：图形的认识

（第 1 单元）、平行四边

形和梯形（第 4 单元）；

初中七年级：直线、射线、

线段、相交线与平行线基

础 

小学 5 年级浅奥 

“ 图 形 概 念 应

用”“高阶对称裁

剪”“图形配置逻

辑”“正方体展开

图高阶推理”（拔高

级） 

校内 5 年级附加题 “根

据梯形图形，写出所有三

角形和垂直关系”；浅奥 

“图形配置涂色” 题；期

末  “图形基本知识解

答” 题；初中预备 “相

交线与平行线” 预习题 
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案例解析：S28 “对称裁剪” 中，孩子通过想象正方形两次对折后的重叠关系，分析裁剪蓝色部分后的展

开形状 —— 这一过程既匹配小学 5 年级 “图形的运动（轴对称）” 核心知识点，又对接浅奥 “对称

图形裁剪分析” 的高阶考点，同时铺垫初中 “立体图形展开与折叠” 基础，能轻松应对期末 “图形变

换” 压轴题。 

（三）思考力模块：从“综合推理深化”到“浅奥逻辑高阶”，衔接小学 4-5 年级与初中预备 

思考力模块以 “数独进阶→路径规划→密码推理→魔方阵” 为进阶主线，通过数独、开辟道路、推算密

码、魔方阵等趣味任务，培养孩子 “规则应用、逻辑排除、整体推导、假设验证” 四大核心能力，衔接小

学 4-5 年级校内数学广角与浅奥逻辑高阶考点，部分内容强化初中逻辑推理基础，构建 “懂规则、会推

理、能验证、善创新” 的完整能力链。 

级别 核心内容 对接校内知识点 匹配浅奥入门考点 应试场景 

S25 9 的数独（高阶填充，已知数

字少）；开辟道路 B（数字表

示四周连线数，横向 / 纵向

连线成环不相交）；推算密码

（根据数字和位置提示，猜 

2-3 位密码，数字不重复）；

横纵计算（逻辑推理联动） 

4 年级上册：数学广角 

—— 优化（第 8 单元

铺垫）；4 年级下册：数

学广角 —— 鸡兔同

笼（第 10 单元铺垫）；

初中七年级：逻辑推理

基础 

小学 4 年级浅奥 “9 

宫数独高阶”“环形

路径规划”“密码推

理逻辑”“横纵计算

联动推理”（进阶级） 

校内 4 年级思考题 “补全 9 

宫格数独空格”；浅奥 “开辟

道路 B 成环连线” 题；期末 

“推算密码” 拔高题；浅奥 

“横纵计算逻辑验证” 题 

S26 9 的数独（创新填充，区域交

叉复杂）；开辟道路 B（高阶，

数字分布更分散）；推算密码

（高阶，多组输入提示）；横

纵计算（高阶，目标数更复

杂） 

4 年级下册：数学广角 

—— 鸡兔同笼（第 10 

单元重点）；5 年级上

册：数学广角 —— 植

树问题（第 7 单元铺

垫） 

小学 4-5 年级浅奥 

“9 宫 数 独 创

新 ”“ 高 阶 环 形 路

径 ”“ 高 阶 密 码 推

理 ”“ 复 杂 横 纵 计

算”（核心级） 

校内 4 年级期末题 “根据多

组输入提示推算 3 位密码”；

浅奥 “开辟道路 B 高阶成

环” 题；期末 “9 宫数独复

杂填空” 题；浅奥 “高阶横

纵计算” 题 

S27 6 的数独（综合填充，多区域

限制）；开辟道路 B（融合应

用，数字含 0，周围无线）；

横纵计算（综合应用，多行列

联动）；加法迷宫 A（逻辑联

动） 

5 年级上册：数学广角 

—— 植树问题（第 7 

单元重点）；5 年级下

册：数学广角 —— 找

次品（第 8 单元铺垫） 

小学 5 年级浅奥 “6 

宫数独强化”“含 0 

环形路径规划”“综

合横纵计算”“加法

迷宫逻辑联动”（进阶

级） 

校内 5 年级附加题 “结合数

独规则与和条件补全空格”；

浅奥 “含 0 开辟道路 B” 

题；期末 “加法迷宫 A 逻辑

填空” 题；浅奥 “6 宫数独

综合填空” 题 
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级别 核心内容 对接校内知识点 匹配浅奥入门考点 应试场景 

S28 8 的数独（高阶填充，已知数

字极少）；开辟道路 B（高阶，

复杂方格布局）；数字配对

（无交叉连线连接相同数

字）；6 的数独（高阶，多区

域交叉） 

5 年级下册：数学广角 

—— 找次品（第 8 单

元重点）；初中七年级：

逻辑推理深化 

小学 5 年级浅奥 “8 

宫数独核心”“复杂

环形路径”“无交叉

数字配对”“6 宫数

独高阶”（核心级） 

校内 5 年级期末压轴题 “补

全 8 宫格数独空格（多区域限

制）”；浅奥 “数字配对无交

叉连线” 题；期末 “开辟道

路 B 高阶规划” 题；浅奥 

“6 宫数独高阶填空” 题 

S29 8 的数独（创新填充，多条件

限制）；开辟道路 C（数字表

示每行每列通过的空格数，

规划路径不重复）；魔方阵

（16 宫格，填入 1~16，横

行、竖列、对角线和为 34）；

图形配置（逻辑匹配摆放） 

5 年级下册：数学广角 

—— 找次品（综合应

用，第 8 单元）；初中

七年级：数阵图基础 

小学 5 年级浅奥 “8 

宫数独创新”“高阶

路径规划”“16 宫格

魔方阵”“图形配置

逻辑”（拔高级） 

校内 5 年级附加题 “补全 

16 宫格魔方阵”；浅奥 “开

辟道路 C 路径规划” 题；期

末 “图形配置逻辑涂色” 

题；初中预备 “数阵图” 预

习题 

案例解析：S29 “16 宫格魔方阵” 中，孩子通过 “1-16 数字总和 136，每行每列和为 34” 的规律，

结合已给数字推导空格（如某行已有 1、15、14，可推出第四个数为 4）—— 这一过程既匹配小学 5 年

级 “数学广角 —— 找次品” 的逻辑推理思路，又对接浅奥 “16 宫格魔方阵” 的核心考点，同时铺垫

初中 “数阵图” 基础，能轻松应对期末 “逻辑推理压轴题”。 

三、家长实操指南：每天 20 分钟，强化“课程→应试”转化 

中低年级末期，家长可通过精准方法，将孩子的课程收获转化为应试能力，实现与中高段数学的无缝衔接： 

1. 课后 “考点衔接” 提问：玩乘法竖式题后问 “你通过个位数字推测乘数，这就是中高段要学的‘数字谜’

基础，用它解决‘补全乘法竖式中缺少的数字’试试？”；做图形面积时说 “分割法和拼接法都能算面积，

校内期末可能考‘组合图形面积’，你能两种方法都试试吗？”； 

2. 生活场景 “学以致用”：整理书籍时让孩子 “按层数和列数摆放，用今天学的积木迷宫逻辑，使每层书

籍数量的乘积与目标数匹配”（强化乘法应用能力）；计算桌面面积时让孩子 “先用分割法估算，再用

尺子测量计算，对比两种方法的结果”（强化图形面积计算能力）； 

3. “成长记录” 可视化：准备 “思维 - 应试” 手册，记录孩子 “会用凑整法算小数混合运算”“能精准绘制

立体图形”“会解 9 宫格数独” 等成果，期末对照校内考点与浅奥要求，清晰看到能力跃迁，为中高段

学习树立信心。 

四、常见问题解答 
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1. 学完 S25-S29，孩子能应对中低年级期末压轴题吗？ 

能。S25-S29 覆盖中低年级末期高阶核心知识点（复杂混合运算、图形面积、立体几何、逻辑推理），且

通过 “巧算法”“排除法”“假设验证法” 等技巧，帮孩子攻克期末基础题与压轴题，正确率可达 85% 以上，

比单纯刷题更高效。 

2. 浅奥内容难度递增，孩子会有压力吗？ 

不会。课程按 “综合应用→核心突破→创新拓展” 阶梯设计，如浅奥数独从 “6 宫格简单空格” 逐步过渡到 

“9 宫格复杂空格”，且每个知识点都搭配拼图、积木等实操环节，孩子在 “玩” 中逐步适应难度，培养 “解

题兴趣” 而非 “刷题压力”。 

3. 学完 S25-S29，孩子能衔接中高段数学吗？ 

能。课程不仅覆盖中低年级末期所有重难点，还提前铺垫中高段核心知识点（如小数运算、面积计算、数

字谜、复杂逻辑推理），帮孩子建立 “计算精准、空间清晰、逻辑严谨” 的数学思维，轻松应对中高段的分

数运算、几何综合题、复杂应用题等难点。 

结语：高阶创新学习，为中高段数学筑牢根基 

中低年级末期是数学思维 “从量变到质变” 的关键期，S25-S29 课程不是 “超前学习”，而是帮孩子 “吃透校

内难点、掌握浅奥核心、培养创新思维” 的高效工具。当孩子能熟练用巧算法解复杂运算、精准计算图形面

积、清晰推理数独与魔方阵时，中低年级期末考与浅奥进阶测评自然 “水到渠成”，也能以自信的状态衔接

小学中高段数学学习。 

 

（完） 

 


